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Un manuel et un site

Les pages  Apprendre à apprendre   pour réviser chez vous !

Apprendre, tout le monde en est capable ! Il su�  t juste 
de trouver les bonnes méthodes et de créer les bons outils. 
Ces pages vont vous aider à comprendre comment 
vous mémorisez le mieux vos leçons. 

Pour commencer, rendez-vous sur le site Nathan et 
e� ectuez le test proposé !

 Tous les liens vers les vidéos et les sites présentés dans le manuel

 Plus de 80 exercices interactifs pour vérifier vos connaissances 

 Tous les fonds de carte et les frises vierges pour réviser

 Des outils interactifs : frises chronologiques et cartes mentales à compléter

  Tous les textes du manuel disponibles dans une version 
spécialement adaptée aux élèves DYS

pléter

Sur votre site élève  collegien.nathan.fr/hg5, 
retrouvez de nombreuses ressources 
pour vous accompagner toute l’année !
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Enregistre ce lien 
dans les favoris de ton 
navigateur internet et 
prends l’habitude de le 
consulter régulièrement !

au service de l'élève

ectuez lelee tttesesest tt prprprprp opopoppposososé é é !!!

As-tu plutôt une mémoire visuelle, 
auditive, corporelle ? Ce test 
te permettra de mieux connaître 
ton type de mémoire, et donc
ta manière d’apprendre !

http://collegien.nathan.fr/hg5


Histoire
Géographie
Enseignement moral et civique

Nouveau
programme 2016

5e

CYCLE 4

Histoire
Sous la direction de :  
Anne-Marie Hazard-Tourillon
Agrégée d’histoire
Académie de Créteil

Sébastien Cote
Agrégé d’histoire
Lycée Jo
 re, Montpellier (34)

Relecture pédagogique : 
Céline Dhers
Certifiée d’histoire-géographie
Collège Simone-de-Beauvoir, 
Créteil (94)

Par :
Lisa Adamski 
Agrégée d’histoire-géographie
Collège Barbara, Stains (93)

Maria Aeschlimann
Agrégée d’histoire
Collège François-Tru
 aut, Asnières (92)

Laetitia Benbassat
Agrégée d’histoire
Académie de Paris (75)

Julien Ferrant
Agrégé d’histoire
Université Paris-Sorbonne (75)

Gérard Martin
Agrégé de géographie
Collège François-Couperin, Paris (75)

Pascale Monnet-Chaloin
Certifiée d’histoire-géographie
Formatrice à l'ESPE de Créteil (94)

Caroline Normand 
Certifiée d’histoire-géographie
Collège Louis-Issaurat, Créteil (94)

Fabienne Vadrot
Certifiée d’histoire-géographie
Collège Pierre-de-Ronsard, 
Saint-Maur-des-Fossés (94)

Géographie
Sous la direction de :  
Armelle Fellahi
Agrégée d’histoire
Académie de Rennes

Patrick Marques
Agrégé d’histoire-géographie
Collège Pierre-Brossolette, Bruz (35)

Relecture pédagogique : 
Grégoire Gerin
Agrégé d’histoire
Collège Louis-Lumière, Oyonnax (01)

Par :
Anne-Sophie Gras
Certifiée d’histoire-géographie
Collège Paul-Féval, 
Dol-de-Bretagne (35)

Marjorie Placet
Certifiée d’histoire-géographie. 
Collège Parmentier, Montdidier (80) 

Marie-Pierre Saulze
Certifiée d’histoire-géographie
Collège François-Tru
 aut, Betton (35)

Valérie Willemet
Certifiée d’histoire-géographie
Collège Paul-Sébillot, Matignon (22)

Enseignement moral et civique
Sous la  direction de :  
Anne-Marie Hazard-Tourillon
Agrégée d’histoire
Académie de Créteil

Arlette Heymann-Doat
Professeure émérite de droit public 
Université de Paris-Sud

Par :
Maria Aeschlimann
Agrégée d’histoire
Collège François-Tru
 aut, Asnières (92)

Annie Lambert
Agrégée d’histoire-géographie

Caroline Normand 
Certifiée d’histoire-géographie
Collège Louis-Issaurat, Créteil (94)

Fabienne Vadrot
Certifiée d’histoire-géographie
Collège Pierre-de-Ronsard, 
Saint-Maur-des-Fossés (94)

Éric Zdobych
Agrégé d’histoire-géographie
Collège Jacques-O
 enbach, 
Saint-Mandé (94)
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